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Carta de presentación
Apreciados compañeros,

Tengo el placer de presentaros la siguiente Reunión Nacional de la Sociedad Española de Hi-
pertensión-Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial (SEH-LELHA) que volve-
rá a Madrid los días 8 y 9 de marzo de 2019, esta vez, en un enclave más céntrico, el Novotel 
Madrid Center.

El objetivo de la Junta Directiva de la SEH-LELHA es mantener esta reunión como el encuentro 
nacional de referencia en la investigación de la Prevención del Riesgo Cardiovascular y su ma-
nejo en la práctica clínica diaria.

Con esta intención, nuestra reunión congrega a todos los profesionales implicados en el diag-
nóstico y tratamiento de los pacientes hipertensos con otros factores de riesgo cardiovascular, 
tanto personal facultativo como de Enfermería y de Farmacia, y tanto en el ámbito de la Aten-
ción Primaria como de la Hospitalaria. Este año vuelven a unirse a nosotros los investigadores 
básicos relacionados con hipertensión arterial y riesgo vascular (RIFV).

Con el desarrollo de un programa científico que ya estamos formando, pretendemos dar res-
puesta al interés de todos los profesionales que nos damos cita en la Reunión Nacional de 
la SEH-LELHA, para poder atender a nuestros pacientes en la práctica diaria de la forma más 
eficaz posible.

Esperamos poder contigo en esta nuestra 24ª Reunión Nacional de la SEH-LELHA, os invitamos 
a participar con el envío de vuestros trabajos y vuestra asistencia a la cosmopolita Madrid, 
donde podremos disfrutar de sus excelentes comunicaciones, cultura… y cielo.

¡Nos vemos en Madrid!

Julián Segura
Presidente SEH-LELHA.
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Comités
Junta Directiva

Presidente
Dr. D. Julián Segura de La Morena

Nefrólogo. Servicio de Nefrología. Hospital 
Universitario 12 de Octubre. Madrid. 

Vicepresidente
Dr. D. Francisco Morales Olivas

Catedrático de Farmacología. Facultad de 
Medicina de Valencia.

Secretario
Dr. D. Manuel Gorostidi Pérez

Nefrólogo. Hospital Universitario Central de 
Asturias. Oviedo.

Tesorero
Dr. D. Ernest Vinyoles Bargalló

Médico de Familia. CAP La Mina. Barcelona.

Vocales
Dra. Dª. María Abad Cardiel 

Especialista en Medicina Interna. Hospital 
Clínico San Carlos. Madrid.

Dr. D. Miguel Camafort Babkowski 
Especialista Senior. Servicio de Medicina 
Interna General. ICMiD. Hospital Clínic.
Profesor asociado. Departamento de 
Medicina. Universidad de Barcelona.

Dra. Dª. María Teresa Gijón Conde 
Médico de Familia. Hospital Clínico San 

Carlos. Madrid.

Dr. D. Enrique Martín Riobóo 
Médico de Familia. Centro de Salud de 
Fuensanta. Distrito Sanitario Córdoba-

Guadalquivir. Córdoba.

Comité local
Presidente

Jose Antonio García Donarire

Vicepresidente
Teresa Gijón Conde 

Vocales
María Abad Cardiel

Luis Vigil Medina

Aquilino Sánchez Purificacion

Elena Bello Martínez 

Esther Rubio Gonzalez

Nuria Muñoz Rivas 
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Avance programa científico

Jueves 7 de febrero
12.00-15.00h.  Curso Precongreso

12.00-15.00h.  Concurso de Casos Clínicos

15.00-16.00h.  Mesa Redonda

16.00-16.15h.  Inauguración oficial

16.15-17.00h.  Conferencia: Socio de Honor

17.00-17.30h.  Pausa- Café

17.30-18.30h.  Sesión Plenaria

18.30-19.30h.  Sesión Plenaria

19.30-20.30h.  Asamblea

Viernes 8 de marzo
08.00-09.00h.  Taller

09.00-10.00h.  Taller

10.00-11.00h.  Sesión Plenaria

11.00-11.45h.  Defensa Comunicaciones orales

11.00-11.45h.  Pausa- Café

11.45-13.15h.  Sesión Plenaria

13.15-14.15h.  Sesión Plenaria

14.15-14.45h.  Encuentro con el experto

14.15-15.00h.  Almuerzo

15.00-16.00h.  Café

15.00-16.00h.  Defensa Comunicaciones ora-
les y posters

16.00-17.00h.  Sesión Plenaria

17.00-18.00h.  Sesión Plenaria

Más información de todas estas Reuniones próximamente. 

• 18º Reunión Nacional EHRICA (Asociación Española de Enfermería de Hipertensión y 
Riesgo Vascular)

• 7ª Jornada para Farmacéuticos Comunitario (SEFAC)

• 11º Reunión de Investigación en Fisiopatología Vascular (11º RIFV)



5

Secretaría Técnica

C/ Narváez 15,1ºizq.

28009 Madrid

Tel: 902 430 960

Fax: 902 430 959

E-mail de contacto:
egarzon@fase20.com

Web:
www.fase20.com
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Sede de la Reunión

Novohotel Madrid Center
Calle O´Donnell, 53. 28009. Madrid. 



Formas de colaboración

Actividades 
Científicas
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ACTIVIDADES CIENTÍFICAS

SIMPOSIO SATÉLITE

Características:

• Una hora de duración.

• Incluye 30 inscripciones.

• Gastos de ponentes no incluidos.

TALLER

Características:

• Una hora y 15 minutos.

• Gastos de ponentes no incluidos.

CONFERENCIA

Características:

• 45 minutos de duración.

• Incluye 20 inscripciones.

• Gastos de ponentes no incluidos.

SESIÓN EN PARALELO

Características:

• Una hora de duración.

• Incluye 10 inscripciones.

• Gastos de ponentes no incluidos.

SESIÓN PLENARIA

Características:

• Una hora de duración

• Incluye 50 inscripciones

• Gastos de ponentes no incluidos

CURSO PRECONGRESO

Características:

• Incluye 30 inscripciones

• Gastos de ponentes no incluidos



Zona
Comercial

Formas de colaboración
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ZONA COMERCIAL

Espacio para stand 6x3m

Características:

• Incluye 75 inscripciones.

• El nº del stand será adjudicado por orden de petición.

• El precio del espacio del stand no incluye estructura 
modular.

Espacio para stand 3x3m

Características:

• Incluye 30 inscripciones

• El nº del stand será adjudicado por orden de petición.

• El precio del espacio del stand no incluye estructura 
modular.

Plano de Exposición Comercial



Servicios
Tecnológicos

Formas de colaboración
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APP iEvents

¿Qué es?

Es una aplicación que se descarga directamente 
de los Store de Apple y de Android que permite al 
congresista interactuar en tiempo real con la orga-
nización de la Reunión, recibe en formato digital 
toda la información, permite que se confeccione 
su propia agenda, conectar con los patrocinado-
res, etc.

¿Cómo funciona iEvents?

Tras confirmar previamente la inscripción a la Re-
unión, el usuario puede descargar la aplicación 
para su Smartphone y acceder a su información 
introduciendo el usuario y contraseña proporcio-
nados por la secretaría técnica.

Antes de la Reunión podrá actualizar los datos del 
mismo y confeccionar su propia agenda personal 
con las actividades científicas de su interés.

¿Y si mi terminal no es compatible?

Para los congresistas cuyo terminal no sea compatible con Apple o Android, se activará un 
servidor de Bluetooth en sede para que puedan recibir la información de la Reunión. Para ello 
solo tendrán que acercarse al Tótem Informativo situado en la Secretaría Técnica y permitir la 
vinculación con su dispositivo.

En el caso de que no deseen utilizar dispositivos móviles, en la sede del evento tendrán a su 
disposición tótems de consulta con la aplicación.
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Arcos de control de acceso a salas & Landyard

Es una plataforma multimedia modular basada en un software de gestión, terminales (Arcos 
de Control) y servidor central que detectan el paso de las personas.

¿Cómo funciona?

A cada participante se le entrega una acreditación con sus datos, y el arco tiene un dispositivo 
que capta la señal de la tarjeta, extrae la información y se la pasa al subsistema de procesa-
miento de datos.

¿Para qué sirve? 

Este sistema permite un control total sobre la asistencia a la sala, esto sirve de justificación 
para la obtención de créditos para la carrera profesional del médico.

¿Cómo puedo rentabilizarlos?

El sistema tiene la posibilidad de ser recubiertos con vinilos de publicidad, con lo que, el logo-
tipo de la empresa quedará de manera muy visible a todos los asistentes. Los landyar también 
llevarán el logotipo del patrocinador.
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Atril Wall

¿Qué es?

Un atrill wall es un atrill digital con una pan-
talla táctil donde el ponente podrá ver su 
presentación sin necesidad de colocar nin-
gún ordenador adicional. 

En la parte frontal dispone de un display di-
gital HD donde podrá mostrar el cartel de la 
Reunión o cualquier imagen. Dispone de di-
versas entradas y salidas de señal para pro-
yectar imágenes o vídeos desde cualquier 
dispositivo. 
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Aula Virtual de Posters

¿Qué es?

El Aula Virtual de e-Póster es un sistema flexible de exposición digital en pantallas táctiles full 
HD de gran formato.

Características

• Patrocinio de la página web donde se en-
cuentra la base de datos de todos los poste-
res presentados a la Reunión para su consul-
ta y reimpresión.

• Software para la creación de posters des-
de casa para aquellos que deseen enviar su 
poster disponible 24h al día, 365 días al año 
para su consulta.

• 10 ordenadores + impresoras para la consul-
ta de los posters y su impresión una vez en la 
Reunión. Al menos 20 o Monitores panorá-
micos verticales y con pantallas full HD para 
la presentación y defensa de los posters.

Ventajas

• Ahorro en espacio de exposición y costes de impresión, una solución verde para sus even-
tos.

• Ahorro en tiempo a los congresistas evitando las aglomeraciones ya que permite ver todos 
los e-Pósters desde cualquier pantalla de la exposición de manera independiente, o direc-
tamente seleccionar el tema o autor que sea de su interés.

• Se facilita la selección y gestión de los trabajos.
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Faldón Wall

Características

• El Faldón consiste en una serie de pantallas de plasma y con borde extrafino que se colocan 
de forma visible delante de una mesa. Esto sustituye el típico y rudimentario cartel con la 
imagen del evento.

• El Faldón Wall es personalizable para cada evento. Esto consiste en proyectar imágenes 
desde las pantallas con elementos de la imagen del patrocinador de la ponencia.

Ventajas

• Mensajes publicitarios de gran impacto visual.

• Flexibilidad del sistema para modificaciones rápidas.

• Diseños personalizados según el evento. Elemento decorativo moderno y elegante.

• Genera un gran impacto visual y una mayor repercusión mediática dentro del espacio en el 
que se sitúe, generando mayor expectación que en el resto de espacios.

En función de la estructura de la sala, se podrá valorar la modificación de la ubicación del Faldón wall con otro tipo 
de montaje para una mayor y mejor visualización.
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Pantalla Led

¿En qué consiste?

Una Pantalla de LED es un dispositivo elec-
trónico conformado por LEDs, que puede 
desplegar datos, información, imágenes, ví-
deos, etc... a los espectadores cercanos a la 
misma.

Las adaptaciones más frecuentes para las 
pantallas de LEDs son: displays indicadores, 
informativos, publicitarios y de alta resolu-
ción de vídeo a todo color. Debido a su gran 
resistencia, maniobrabilidad, simplicidad 
para lograr la dimensión deseada de panta-
lla, omisión de separaciones entre uniones 
de módulos o paneles, etc...

Se caracterizada por un brillo altísimo y una excelente calidad de imagen.
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Pantalla vertical táctil interactiva

Características:

Pantalla táctil FullHD de 1.92 m x 1.08 
m, de 65”, incluye:

• Publicidad del patrocinador

• Inclusión del logotipo de la entidad 
patrocinadora en cada pantalla o 
en un banner fijo.

• Información del programa científico.

• Plano sede del Congreso y de la 
planta de la exposición comercial 
con los logos de los patrocinadores

• Envía el programa científico con in-
formación del Congreso y logotipo 
del patrocinador a móviles.

Ventajas

• Mensajes publicitarios de gran im-
pacto visual.

• Interactividad con el usuario de 
forma amigable que permite la 
pantalla táctil.

• Inclusión de recursos multimedia 
(vídeo y sonido) del patrocinador.

• Aporta una imagen moderna e innovadora a la marca que lo patrocina.

• Genera un gran impacto visual dentro del espacio en el que se sitúe, generando mayor ex-
pectación que en el resto de espacios.
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Preguntas al ponente

Aplicación para enviar preguntas a un ponente a 
través de un ordenador, Smartphone o Tablet. Sólo 
es necesario tener acceso a internet con cualquiera 
de estos dispositivos para acceder a una página web 
concreta. 

Antes de enviar una pregunta, el usuario puede se-
leccionar o no al ponente que quiera enviársela. En 
caso de no indicar ninguno se considera una pregun-
ta global.

El moderador visualizará todas las preguntas pu-
diendo filtrarlas por ponentes o estados de la misma 
(pendiente, realizada o eliminada).
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Producción en directo

El tricaster es en sí un editor, grabador, es-
calador de vídeo en tiempo real.

Un estudio de Televisión, producción y 
edición de vídeo HD portable.

Permite la representación mezcla y super-
posición en distintas ventanas de tamaño 
ajustable de imágenes provenientes de 
hasta 3 cámaras, 1 ordenador y grabacio-
nes en disco duro interno además de in-
sertar títulos, fotos y moscas de logotipos 
en hasta 12 capas.

Así mismo comparten el plano de la proyección, la presentación (diapositivas), la imagen cor-
porativa del evento y el primer plano del orador.

Permite hacer animaciones del logotipo del anunciante antes de cada ponencia y al representar 
la ponencia más la imagen del ponente se puede incluir el logotipo en el fondo del tapiz que 
queda entre las ventanas. Además podemos incluir una mosca con el logotipo del patrocinador.

Ventajas

• Permite la visión en primer plano del ponente en los auditorios de gran aforo.

• Compatibilidad entre video en movimiento, imágenes estáticas y audio.

• Posibilidad de inclusión de recursos animados (logotipo en 3D).

• Proyección temporizada según prioridades.

• Aporta una imagen moderna e innovadora al Congreso.

• Genera un gran impacto visual dentro del auditorio en el que se sitúe, generando mayor 
expectación que potencia la asistencia a dichas sesiones.

• Acceso a los contenidos grabados a través de Internet (opcional).

• Genera en el evento, una mayor repercusión mediática.
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Suelo Interactivo

Características:

• El sistema funciona a través de un proyector de 
luz, un sensor infrarrojo multipunto, un ordena-
dor con multiprocesador y un software encargado 
de coordinar todos los dispositivos de forma mi-
nuciosa.

• El suelo interactivo es personalizable para cada 
evento. Esto consiste en personalizar el fondo del 
suelo interactivo con elementos del patrocinador 
mezclados con recursos significativos de la Reu-
nión y a la vez con partículas que se superponen 
al fondo cuyo movimiento se ve afectado con la 
interactuación de los invitados al evento.

Ventajas:

• Mensajes publicitarios de gran impacto visual.

• Inclusión de recursos animados.

• Aporta una imagen moderna e innovadora a la en-
tidad que lo patrocina.

• Genera un gran impacto visual dentro del espacio en el que se sitúe, generando mayor ex-
pectación que en el resto de espacios.

• Genera en la entidad que lo patrocina, mayor repercusión mediática dentro del evento.
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Señalización Digital

¿En qué consiste?

Se trata de señalizar e informar mediante la utilización de pantallas. Existe la posibilidad de 
que estas sean táctiles gracias a la integración de un ordenador, permitiendo al usuario inte-
ractuar con ellas a través de aplicaciones de última generación.

Una de las aplicaciones disponibles permite el envío de mensajes a móviles dentro de un área 
determinada. Esto se une a la utilización de códigos QR para la descarga de información y la 
aplicación iEvents.

Dispondrán de lectores RFID que permiten a los congresistas acceder a su área personal si no 
disponen de teléfono móvil o no desean utilizarlo.

Gracias a la integración de los dispositivos con nuestra aplicación iEvents, el congresista solo 
tiene que acercar su tarjeta de acreditación al dispositivo y recibirá el saludo de entrada a su 
zona personal.

¿Qué aplicaciones tiene?

• Las pantallas recogen la información más relevante de la Reunión, con la posibilidad de in-
cluir entre sus contenidos mensajes publicitarios y secciones patrocinadas.

• Las marcas comerciales pueden disponer de una pantalla en exclusiva para su colocación en 
stands, con una aplicación que muestre contenidos multimedia en la línea de la imagen de 
la Reunión. En este caso, los contenidos a incluir en las pantallas han de ser proporcionados 
por el patrocinador.
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Video Streaming

Características:

Un video Streaming es una retransmisión 
en directo de una sesión científica por me-
dio de internet. Se reproduce el evento en 
HD, esto permite obtener la mejor claridad 
en los textos de las presentaciones y mayor 
compatibilidad con todos los dispositivos.

¿Cómo funciona?
Con nuestro sistema de producción en di-
recto captamos imágenes del ponente y de 
la presentación y se lanzan a internet en un 
flujo de Video Streaming.

Proporcionamos un player compatible con todos los navegadores web y con dispositivos mó-
viles.

¿Para qué sirve?
Este sistema permite ver la sesión científica en cualquier parte del mundo a través de internet.

Ventajas

• Mayor repercusión del evento en la red

• El video streaming se reproduce en directo.

• Permite a usuarios que no puedan asistir a la Reunión ver el contenido científico del mismo.

• Reproducción del evento en HD.
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Votación Online

Características:

• Consiste en realizar votaciones 
o encuestas a través de una 
página web la cuál es accesible 
desde ordenador, Smartpho-
ne o Tablet. No es necesario 
la descarga previa de ninguna 
aplicación por lo tanto para 
participar únicamente es ne-
cesario uno de los dispositivos 
mencionados con conexión a 
internet. 

• Las votaciones están compuestas de preguntas, con descripciones o imágenes adicionales 
para la explicación de las mismas, y de respuestas tipo test.

• El sistema pasa de forma secuencial por todas las preguntas estableciendo un límite tempo-
ral para que los usuarios respondan. Una vez finaliza, se genera un archivo PDF descargable 
con los resultados obtenidos.



Formas de colaboración

Otras 
Colaboraciones
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Otras Colaboraciones

Pendrive con las comunicaciones
Características:
Incluye el envío de una ALERTA a los asociados de 
SEH-LELHA.

Servicio café permanente
Características:
El patrocinador se anunciará mediante carteles con 
su logotipo que el es el patrocinador de ese servi-
cio. Al ser permanente los carteles se mantendrán 
en las diferentes ubicaciones durante todos los días 
del evento de manera que la promoción es continua.

Inclusión de propaganda en la cartera del 
congresista
Características:
El patrocinador tendrá que proporcionar la docu-
mentación que va en la cartera del congresista.
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Tabla de Precios
Colaboración Coste

Actividades Científicas

Simposio Satélite 22.000€

Taller 10.000€

Conferencia 18.000€

Sesión en paralelo 12.000€

Sesión plenaria 30.000€

Curso pre-congreso 30.000€

Zona Comercial

Espacio para stand 6x3m 40.000€

Espacio para stand 3x3m 22.000€

Servicios tecnológicos

APP iEvents 10.000€

Arcos de control de acceso y lanyards Consultar con Secretaría

Atril Wall Consultar con Secretaría

Aula virtual de Pósters 10.000€

Faldón Wall 2.500€

Pantalla Led Consultar con Secretaría

Pantalla vertical táctil interactiva 3.000€

Preguntas al ponente 500€

Producción en directo Consultar con Secretaría

Suelo interactivo 3.000€

Señalización Digital Consultar con Secretaría

Video Streaming Consultar con Secretaría

Votación Online 1.000€

Otras Colaboraciones

Pendrive con las comunicaciones 8.000€

Servicio de café permanente Consultar con Secretaría

Inclusión de propaganda en la cartera del congresista 2.000€

Los precios no incluyen el 21% de IVA.
Nota: si está interesado en alguna colaboración no expuesta en este dossier el comité organizador de la Reunión 
está abierto a cualquier sugerencia.
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Inscripciones
Cuota de 

Inscripción
Coste

Congresista (1,4) 450€

Socios numerarios (1,4) 350€

Becarios/MIR (1,2,4) 50€

Jubilados (1,2,4) 50€

Asistentes 18ª Reunión EHRICA y 11ª RIFV (1,4) 150€

Asistentes 7ª Reunión Farmacéuticos (1,3,4) 100€

Asistentes curso precongreso (4) 45€

Los precios incluyen el 21 % IVA. 
1 La inscripción incluye almuerzo de trabajo tipo picnic y café pausa
2 Deberán aportar justificación documental.
3 El precio de la inscripción a la 6ª Reunión de Farmacéuticos incluye la asistencia a las Jornadas SEFAC para los 
SOCIOS SEFAC.
4 La inscripción al Curso Precongreso está incluida para todos los inscritos a la Reunión SEH-LELHA y todos los 
socios de SEH-LELHA. Incluye almuerzo tipo Picnic. 
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Hoteles Oficiales

Hotel CAT HAB. DUI HAB. DOBLE

Novohotel Madrid Center 
 (Hotel Sede)

4* 135 € 152 €

Régimen de alojamiento y desayuno.
Precios por habitación y noche.
IVA incluido
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Boletín de Reserva
Datos de facturación

Razón social                                                                                                                                                                 CIF                   

Dirección

Ciudad                                                                                             C.P.                                  Tlfno.

E-mail

***Es imprescindible que nos envíen por e-mail el logotipo corporativo que desean que aparezca en las publicaciones del Congreso.
Formato .tiff, .psd o .eps, con una calidad de 300ppp

Persona de contacto para seguimiento del acuerdo

Nombre comercial con el que desea aparecer

*** Por favor, escríbalo tal y como debe aparecer (mayúsculas, minúsculas, acentos)
Este nombre comercial será el que se publique tanto en el programa como en los frontis del stand, salvo que sea de diseño.

Aceptamos las condiciones de la Exposición Comercial, solicitando por medio de la presente la colaboración de: 

Al precio total indicado de     + 21% IVA,  para lo cual abonaremos el 100% de su precio mediante:

• Transferencia Bancaria.
• Titular de la Cuenta: FASE20 S.L
• Entidad: BBVA
• IBAN: ES91 0182 3387 5002 0164 2617  
• BIC/SWIFT: BBVAESMMXXX

• Cheque bancario. a nombre de FASE 20 S.L

Firma y sello en señal de conformidad   Fecha
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Reconocimiento de Interés 
Sanitario

Solicitado el Reconocimiento 
de Interés Sanitario 
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